
Menus du 01 Septembre au 17 Octobre 2025
En Octobre,

Restaurant scolaire de CAMIERS Produits Bio

Végétarien
lundi 01 septembre mardi 02 septembre mercredi 03 septembre jeudi 04 septembre vendredi 05 septembre lundi 22 septembre mardi 23 septembre mercredi 24 septembre jeudi 25 septembre vendredi 26 septembre

ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR 

BOLOGNAISE OMELETTE SAUCE AUX 
CHAMPIGNONS

POULET RÔTI AUX 
HERBES

DOS DE COLIN MSC 
SAUCE CITRON

SAUTE DE DINDE 
CITRON ET GINGEMBRE

OMELETTE AU 
FROMAGE JAMBON BLANC

BOULETTES A 
L'AGNEAU SAUCE 

TOMATE

SPAGHETTI FRITES POMMES DE TERRE 
PERSILLEES TOMATE PROVENÇALE PETITS POIS AUX JUS TORTIS FRITES HARICOTS BEURRE 

PERSILLÉS

PETIT POIS CAROTTES BRAISEES RIZ BIO RIZ BIO RATATOUILLE SALADE VERTE SEMOULE 

FRUIT DE SAISON PATTISERIE LAITAGE COMPOTE CHOU CHANTILLY FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC A LA 
CONFITURE

SALADE DE FRUITS DU 
CHEF

Repas végétarien
lundi 08 septembre mardi 09 septembre mercredi 10 septembre jeudi 11 septembre vendredi 12 septembre lundi 29 septembre mardi 30 septembre mercredi 01 octobre jeudi 02 octobre vendredi 03 octobre

ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR 

SAUTE DE POULET AUX 
OLIVES ROTI DE PORC AU JUS

LASAGNE TOMATE 
MOZZARELLA

POISSON PANE MSC SAUTE DE PORC AU 
CURRY

ROTI DE DINDE SAUCE 
FORESTIERE SAUCE FROMAGERE JAMBALAYA ( WOK DE 

POULET ET CREVETTE )

POELEE DE 
COURGETTES POMMES DE TERRE EPINARDS A L'AIL POMME DE TERRE 

VAPEUR SEMOULE COQUILLETTES RIZ

SEMOULE BROCOLIS AUX 
OIGNONS SALADE PUREE DE POMMES DE 

TERRE
CAROTTES AUX 

OIGNONS
HARICOTS VERTS A 

L'ÉTUVÉS POELEE DE LEGUMES

FROMAGE BLANC 
NATURE

POIRE ROTIE AU 
SPECULOOS

ILE FLOTTANTE DU 
CHEF PATISSERIE YAOURT AROMATISE FRUIT DE SAISON DONUTS FROMAGE BLANC 

REPAS CHTI
lundi 15 septembre mardi 16 septembre mercredi 17 septembre jeudi 18 septembre vendredi 19 septembre lundi 06 octobre mardi 07 octobre mercredi 08 octobre jeudi 09 octobre vendredi 10 octobre

ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR SALADE D'ENDIVES AUX 
POMMES ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR 

HACHIS PARMENTIER A 
L'EGRENE DE POIS

SAUTE DE POULET 
SAUCE AU CURRY

CARBONNADE 
FLAMANDE

CARBONARA DE 
SAUMON ROTI DE PORC MIJOTE DE DINDE AUX 

EPICES
PIZZA TOMATES ET 

MOZZARELLA

SAUCISSE AUX 
OIGNONS

RIZ BIO PILAF FRITES COQUILLETTES FRITES
POELEE DE 

COURGETTES ET 
AUBERGINES

PUREE DE POTIRON 

HARICOTS VERTS 
TOMATE FONDUE DE POIREAUX CAROTTES JULIENNE DE LEGUMES TOMATES 

PROVENCALES COQUILLETTES SALADE VERTE ET POMMES DE TERRE

FROMAGE YAOURT SUCRE TOMME NOIRE

COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC À LA 
CASSONADE

TARTE FINE A LA 
POMME COMPOTE DE POMMES POT DE GLACE FLAN NAPPE CARAMEL SALADE DE FRUITS DU 

CHEF

lundi 13 octobre mardi 14 octobre mercredi 15 octobre jeudi 16 octobre vendredi 17 octobre

ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR ENTREE DU JOUR 

OMELETTE
AIGUILLETTE DE 

POULET A LA CREME DE 
CIBOULETTE

SAUTE DE BOEUF AUX 
OLIVES

FILET DE COLIN MSC 
SAUCE ANETH

POTATOES SEMOULE SPAGHETTIS POMMES DE TERRE

CHOU FLEUR ROTI AU 
PAPRIKA RATATOUILLE CAROTTES HARICOTS VERTS A 

L'ETUVÉ

FRUIT DE SAISON FLAN CARAMEL YAOURT AUX FRUITS MOUSSE CHOCOLAT MOELLEUX AU CITRON 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


